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Assistente social (a direita) apoia maes em comunidade em Mumbai, onde vive

“Os seres humanos estao no centro das preocupacoes sobre o desenvolvimento sustentavel. Tém direito a uma
vida saudavel e produtiva, e em harmonia com a natureza.” Principio 1 da Declaragao do Rio.

As inUmeras tensoes ambientais e as rapidas mudancas sociais reforcam cada vez mais a necessidade de uma
colaboracao interdisciplinar e intersetorial na busca e apresentagao de diretrizes. Os potenciais beneficios de
politicas ambientais eficazes para a saide humana sao significativos. A saide humana é um indicador-chave do
desenvolvimento sustentavel. Precisamos monitorar as mudancas na salde da populagao, a fim de avaliar o
progresso da sustentabilidade global.

Recomendacoes para a Rio+20

Uma das nove recomendacoes produzidas pela comunidade cientifica para informar a Conferéncia das Nagoes Unidas
sobre Desenvolvimento Sustentavel (Rio+20). Essas recomendagbes foram elaboradas pela conferéncia internacional
Planet under Pressure: New Knowledge Towards Solutions [Planeta sob Pressao: Novos conhecimentos em busca de
solugoes] (www.planetunderpressure2012.net).
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Sintese dos pontos principais e recomendacoes para

politicas publicas

® Proteger o meio ambiente

global tera beneficios
imediatos para o bem-estar,
a saude e a subsisténcia

dos seres humanos. A saude
é um objetivo essencial da
economia verde. Os beneficios
de saude - menos doencas,
menos mortalidade infantil,
menos mortalidade prematura
- podem ser alcangcados

por meio da erradicagao

da pobreza, da melhoria da
seguranca alimentar, da gestao
eficaz da dgua, do acesso
universal a servicos de energia
verde, de cidades sustentaveis
e de uma maior preparacao e
resiliéncia contra desastres. Os
cientistas devem receber apoio
para apresentar a base factual
para a tomada de decisdes
ambientais sensatas.

A mudanca ambiental
global representa desafios
importantes para a saude

e o desenvolvimento. As
inUmeras tensdes ambientais
e as rapidas mudancas socieias
interferem nas projecdes sobre
a saude no futuro e reforcam

a necessidade de elaboracao
de diretrizes concretas. Para
dar prioridade a saude visando
a formulagao de politicas
globais, recomendamos que
as metas de saude sejam
incorporadas ao texto das
convencgodes internacionais
sobre meio ambiente.

Os indicadores de saude
sao uma medida essencial
do desenvolvimento

N\ RIO+20

sustentavel. Indicadores

de saude devem ser
estabelecidos para permitir
gue 0s avangos rumo ao
desenvolvimento sustentavel
seja monitorado e avaliado.

Proteger a saude de

riscos ambientais locais,
garantindo um ar limpo e
acesso a agua potavel. Os
atuais esforcos para reduzir
a degradagao ambiental
local correm o risco de se
enfraquecer. A expansao

da degradacao ambiental
local representa ameacas
para a saude, que vao

além daquelas decorrentes
de alteragbes do sistema
terrestre, incluindo as
mudancas climaticas. A
morte de milhdes de criancas
pode ser evitada por a¢oes
que melhorem o ambiente
local, como o fornecimento
de energia limpa e acesso a
agua potavel, e saneamento
basico. A maior carga de
doencas relacionadas ao
ambiente recai sobre as
criangas em populacoes
pobres. O processo de
tomada de decisdao nacional
deve levar em conta o

valor real do ecossistema e
outros servicos ambientais,
os custos provaveis de
externalidades ambientais
e os beneficios de uma
economia com baixos niveis
de carbono.

Uma politica de saude
global precisa ser

Conferéncia das Nagoes Unidas
sobre Desenvolvimento Sustentavel

incorporada ao quadro
institucional para

o desenvolvimento
sustentavel nos niveis
nacional, regional e global.
Uma forte lideranga em
saude global é necessaria
para garantir a ciéncia
transdisciplinar integrada

as politicas publicas. Um
primeiro passo foi dado com
a integracao da vigilancia de
doencas animais e humanas
em algumas regides, para
detectar mais rapidamente
os impactos das mudancas
ambientais sobre doencas
infecciosas emergentes.

Incentivar e endossar
acordos internacionais que
reconhecam a influéncia

das mudancas ambientais
nos determinantes sociais

da saude (por exemplo, a
Declaracao da Assembleia
Mundial da Saude sobre
Mudancas Climaticas

e Saude, e a minuta de
proposta da Convencao de
Ramsar sobre Zonas Unidas e
Saude) e que se preocupem
com as causas dos danos
ambientais e problemas

de saude (por exemplo,

a Declaracao Politica das
Nac¢bes Unidas sobre
Prevencdo e Controle de
Doencas Nao Transmissiveis).

Um maior envolvimento
com os responsaveis por
decisées relativas ao meio
ambiente e a saude é
necessario em niveis local,
nacional, regional e global.
Os cientistas podem ajudar
nesse processo por meio de
seu trabalho, para quantificar
os beneficios ou danos a
saude advindos de politicas
ambientais especificas.
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UMA VISAO DE SAUDE GLOBAL PARA TODOS

saude global refere-se a

guestdes de saude que

transcendem as fronteiras

nacionais e cujas solucoes

requerem a cooperagao
internacional. Questdes de saude
global incluem as principais
causas de morte tanto no passado
(desnutricao, mortalidade infantil
e doencas diarreicas) quanto no
futuro (doenca cardiovascular,
doenca pulmonar crénica, cancer
e diabetes). Também incluem
acoes preventivas (direcionadas a
diferentes populag¢des) e cuidados
clinicos (para os individuos), bem
como as inter-relagdes entre os
seres humanos, animais domésticos,
animais selvagens e ecossistemas.
A equidade na saude — o0 acesso a
uma boa saude para todos - é uma
aspiracdo central da saude global,
que é, portanto, transdisciplinar e
exige provas cientificas para além
das fornecidas pelas ciéncias de
saude tradicionais.

SERVICOS DE ECOSSISTEMAS

Provisao

* alimentos
— * aguadoce

* madeira e fibras
* combustivel

Controle
* enchentes

Por que é necessario agir
de forma tao urgente

O impacto das mudancgas ambien-
tais globais na saude humana ja
pode ser observado. Modificagcdes
em larga escala, com consequente
perda de servicos ecossistémicos
tém trazido prejuizos graves a
qualidade de vida, de modo que

o ritmo de degradacao precisa
diminuir urgentemente.

Mudancas adversas no meio ambi-
ente em escala global vao prejudicar
a saude de varias maneiras, atuando
diretamente sobre os mecanismos
de transmissao de doengas e indire-
tamente sobre os fatores determi-
nantes da saude. As desigualdades
socioecondmicas persistem, de
modo que a populacao de baixa
renda arcara com as consequéncias
do resultante aumento da carga

das doencas. Essas distancias en-
fraqueceram e atrasaram as tenta-
tivas de assegurar que mudancas

agua
remédios

abrigo
vestuario

dinamica das doencas infecciosas

ambientais globais fornecam benefi-
cios de saude liquidos e durdveis. As
pesquisas sobre salde global estao
comecando a incluir determinantes
mais abrangentes da saude, tais
como a pobreza, a desigualdade e
sistemas de saude deficientes. Ape-
sar das evidéncias de que as mudan-
¢as ambientais ja estao prejudicando
a saude humana, os elaboradores de
politicas ainda ndo conseguiram re-
conhecer a relacdo de dependéncia
entre saude e integridade ambiental.

Desmatamento e
transformacoes ecoldgicas
negativas

Os ecossistemas do planeta

sao sistemas de suporte vital -
para os seres humanos e para
todas as outras formas de vida.
Nossas necessidades basicas,
que sao definidas pela biologia,
compreendem comida, dgua,
ar limpo e abrigo seguro. Os

DETERMINANTES DA SAUDE

alimentacao e nutricao

meios de subsisténcia

SAUDE

> ¢ clima —> HUMANA
® purificacdo de dgua

* doencas

————— * maior segurancga fisica
= reducéo do risco de inundacgées
e deslizamentos de terra

Cultura ® bem-estar psicolégico

* beneficios de satide dos espacos
verdes
® inspiracao espiritual e estética

* educacional
>« recreativo
* estético

e

Figura 1. Servicos de ecossistemas e saude.
Fonte: adaptado da Avaliagdo Ecossistémica do Milénio, 2003.



ecossistemas oferecem e ajudam

a regular muitos desses requisitos,

da seguinte maneira:

® servicos de provisao (por
exemplo, alimentos, fibras,
produtos farmacéuticos);

® servicos de controle (por
exemplo, vazao de dgua,
regulacao do clima, mediacao
de doencas infecciosas);

® servicos de apoio (por exemplo,
manutencao da fertilidade do solo,
reciclagem de residuos organicos,
limpeza da poluicao da dgua);

® servicos culturais (por exemplo,
beneficios estéticos, psicoldgicos
e espirituais das pessoas que
habitam as florestas ou as
utilizam para fins recreativos).

Milhées de pessoas dependem

das florestas para sua subsisténcia
e como fonte de nutricdo. O
desmatamento pode levar a uma
perda de meios de subsisténcia e
de saude para essas populagdes,
embora outros possam ganhar, por
exemplo, por meio de um emprego
formal. As florestas também
oferecem protecdo importante
contra desastres naturais. Ha
muitas razdes importantes para
manter as florestas existentes, além
de seu papel no ciclo global do
carbono e como um repositério
para muitas espécies ameacadas
de extingdo (ver documento sobre
a Biodiversidade e os ecossistemas
para um planeta sob press@o).

Seguranca alimentar,
nutricao e saude

As mudancas ambientais globais
tendem a afetar negativamente a
seguranca alimentar (ver documento
sobre Seguranca alimentar para um
planeta sob pressao). Os sistemas
alimentares do futuro precisarao
abastecer uma populacao crescente,
apesar das mudancas ambientais
globais adversas em relacdo ao
clima, a 4gua e ao ar. Provavelmente,
uma reducao ainda mais substancial
no percentual de pessoas que
enfrentam a inseguranca alimentar
no mundo sé serd alcancada se

houver mudancas radicais que
proporcionem protecao ambiental,
permitam uma distribuicao mais
justa dos alimentos cultivados

e reduzam drasticamente o
desperdicio de alimentos. A
distribuicao de alimentos é
atualmente significativamente
desigual, refletindo a distribuicao
desigual do “direito” a beneficios
econdmicos e alimentares. Isso

se reflete na maior carga de
desnutricdo em criancas e mulheres.

A desnutricao, além de ser uma
das principais causas de doenca

e morte, também estd associada

a disfuncdo cognitiva ao longo

da vida e ao reduzido potencial

de renda. A desnutricao no inicio
da vida predispobe as pessoas a
doencas cronicas e, se calorias
suficientes tornarem-se disponiveis
mais tarde na vida, a obesidade.

Agua para a saude

Alcancar a seguranca da dgua
significaria que todos tivessem
acesso a agua suficientemente
segura para levar uma vida saudavel
e produtiva e que as pessoas mais
vulneraveis fossem protegidas dos
perigos relacionados com a dgua (ver
Seguranca hidrica para um planeta sob
pressao). Globalmente, cerca de 2,4
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milhées de mortes (especialmente
de criancas) poderiam ser evitadas
anualmente se todos seguissem boas
praticas de higiene e tivessem acesso
a saneamento seguro e confidvel e a
agua potavel.

O modesto Objetivo de
Desenvolvimento do Milénio de ter
acesso a dgua potavel serd atendido
antes de 2015; no entanto, ainda ha
um grande numero de pessoas sem
acesso a 4gua potavel, e a meta de
saneamento nao serd alcancada.

Este é um dos varios problemas

de saude globais que nao serao
resolvidos somente por meio do
desenvolvimento econdmico.

Além disso, ele sera prejudicado

por mudancas ambientais (como
mudancas climaticas e desastres
naturais) que danificam a
infraestrutura urbana e por mudancas
(como mudancas climaticas e
esgotamento dos recursos hidricos)
que reduzem a disponibilidade
global de dgua. Poucas tecnologias
voltadas para o saneamento e a 4gua
para uso doméstico sao resistentes
as mudancas climaticas. Evidéncias
cientificas sdo necessarias para dar
apoio a tomada de decisao sobre

as diversas questoes relacionadas

a agua. Estas incluem: politica de
gestao de agua; respeito pelos modos

A mortalidade infantil pode ser prevenida com uma boa higiene e acesso a saneamento bdsico e a dgua

potdvel segura e confidvel.

FOTO: HANENDEN / OMS, COM PERMISSAO DO CENTRO INTERNACIONAL PARA A
SAUDE DOS OLHOS, ESCOLA DE HIGIENE E MEDICINATROPICAL DE LONDRES



de vida alternativos (especialmente
em regides com escassez de

agua); agricultura alternativa para

a melhoria da produtividade;
incorporacao do conhecimento
tradicional (por exemplo, na
conservacgao e alocagao de dgua e
na protecao ambiental); protecao
da qualidade da 4gua (por exemplo,
através do saneamento e tratamento
de dguas residuais); e preparacao
para emergéncias.

Mudancas climaticas globais

As avaliacdes globais e regionais do
Painel Intergovernamental sobre
Mudanca do Clima tém analisado as
evidéncias cientificas dos potenciais
impactos das mudancas climaticas
na salde humana. A mudanca
climatica tende a prejudicar as
estratégias globais de saude para
reduzir a mortalidade infantil e
adulta. Os principais impactos na
saude humana tendem a ocorrer
em funcao de mudancas na
seguranca hidrica e alimentar. No
final do século XXI, as altas taxas

de aquecimento podem esgotar os
recursos necessarios para uma vida
saudavel, bem como limitar os meios
de subsisténcia e a renda necessaria
para ter acesso a servicos de saude.

Potenciais aumentos na frequéncia
ou intensidade de certos tipos

de eventos climaticos extremos
constituem um grave problema para
a saude, considerando a atual e a
futura situacao de vulnerabilidade
social a tempestades, enchentes

e deslizamentos de terra. A
degradacdo ambiental e o
desmatamento também aumentam
a vulnerabilidade da populacédo aos
desastres climaticos.

As mudancas climaticas podem
também afetar a transmissao e o
controle de doencas infecciosas,
como a malaria. Mesmo levando em
consideracao as melhorias futuras
no estado de salde impulsionadas
pelo desenvolvimento econémico,
é provavel que haja um problema
de saude adicional atribuivel a
mudanca climdatica global.

Mudancas ambientais globais
e doengas emergentes

Os seres humanos dependem de
cientistas para ajuda-los a combater
0 surgimento e a propagacao de no-
vas doencas infecciosas, bem como
o ressurgimento de “velhas” doencas
infecciosas (por exemplo, célera,
tuberculose, dengue e malaria).

Essa batalha constante agora deve
abordar a intensificacdo e a escala
sem precedentes da demografia
humana, das atividades econdmicas
e da mudanca ambiental.

Mudancgas ambientais e sociais
sempre tiveram um papel no
surgimento de doencas infecciosas.
O aumento do tamanho, densidade,
mobilidade e interconectividade
das populagdes humanas acelera

a transmissao de doencas novas e
dificulta o seu controle, bem como
amplia as probabilidades de contato
entre seres humanos, hospedeiros
de patdgenos e reservatorios de
doencas. Mudancas no clima tém
sido associadas ao aparecimento de
algumas doencas transmitidas por
vetores em animais (por exemplo,
doenca viral da febre catarral ovina
na Europa). Foi sugerido que a
intensificacdo da agricultura causou
o surgimento do virus Nipah no
Sudeste Asiatico. Ferramentas
futuras para prevencao vao surgir
de estudos sobre os efeitos das
diferencas de clima e variaveis
ambientais sobre a dinamica de
patdgenos e doencas em animais e
humanos, e da previsdo dos efeitos
temporais e espaciais das mudancas
ambientais sobre as popula¢des de
patégenos e hospedeiros.

As mudancas ambientais podem
facilitar a invasao de novos pato-
genos em hospedeiros animais e
afetar a dinamica global dos ecos-
sistemas aquaticos e terrestres. E
importante que as investigagdes
cientificas se beneficiem de co-
laboragbes entre os ecologistas,
especialistas em modelagem, vet-
erindrios, especialistas em saude
publica e bidlogos de doencas
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Estudo da maldria na Colémbia

infecciosas. A pesquisa deve se
concentrar em espécies hospedei-
ras e patdgenos importantes em
ecossistemas selecionados (aquati-
cos e terrestres) e incluir avaliacdes
epidemioldgicas, modelagem
dinamica da cadeia alimentar e
estudos experimentais para desen-
volver estratégias adaptativas em
novos padroes de transmissao da
doenca em animais selvagens que
afetam os animais domésticos e os
seres humanos.

Por que uma abordagem
intersetorial é necessaria?

A abordagem atual das politicas
nacional e internacional sobre as
principais questdes globais de
sustentabilidade é fragmentada

e ndo tem funcionado. As
governancas global e nacional sao
limitadas por divisoes setoriais e
visOes setoriais estreitas e passivas.
Os responsaveis pelas tomadas de
decisao no setor da saude nao estao
conseguindo se envolver de forma
mais ampla e abordar diretamente
as implicacdes das politicas
ambientais na saude. O sucesso
depende de uma abordagem
integrada desses desafios, bem
como do fortalecimento da
governang¢a em nivel nacional e
internacional (ver Transformando
a governanca e as instituicoes

para um planeta sob pressao).
Enfrentar mudancas ambientais
globais requer uma gestao de risco
complexa e em evolugao.



DESAFIOS E OPORTUNIDADES

mos condi¢des de realizar
programas transversais, com
experiéncia de multiplos
setores e envolvimento
regional colaborativo e
participativo; o financiamento para

esses programas deve ser priorizado.

Uma politica de saude precisa ser
incorporada ao quadro institucional
para o desenvolvimento sustentavel

nos niveis nacional, regional e global.

Os desafios para alcancar a saude
global apontam para a necessidade
de abordagens intersetoriais. A
gestao de muitos dos principais
determinantes da saude esta fora
da area da saude. Esta, por sua
vez, tem sido lenta em reconhecer
as implicacdes das mudancas
ambientais globais na saude
publica e nos sistemas de saude,
em parte devido ao modelo

com foco individual da saude e
suas causas. Ha também uma
necessidade de estabelecer lacos
entre cientistas naturais, cientistas
sociais e tomadores de decisao.

As solucdes que direcionarao

as sociedades rumo a gestao
planetaria eficaz devem considerar
ainterligacao desses desafios.
Mudancas ambientais globais
adversas sao um determinante da
salde que transcende as fronteiras
nacionais. Elas ndao podem ser
satisfatoriamente resolvidas por um
unico pais ou um Unico setor.

Acoes integradas entre areas de
politicas diferentes sao necessarias,
a fim de promover melhorias na
saude e maximizar os beneficios
comuns de forma mais rapida. Existe
um crescente corpo de evidéncias
sobre as potenciais politicas que
teriam condi¢des de atender as
metas de saude e lidar com as
mudancas climaticas. O termo
“beneficios comuns da salde” esta
se tornando mais amplamente
utilizado para descrever os
beneficios secundarios ou colaterais

para a saude, decorrentes de
tecnologias, estratégias e modos de
vida que empregam baixos teores de
carbono, em uma série de setores.

A assisténcia médica reprodutiva e
a educacao das mulheres reduzirao
a mortalidade infantil e materna,
diminuirdo as taxas de fertilidade

e contribuirdo para a reducao da
pobreza. Existem relagdes ainda
nao reconhecidas entre o tamanho
da populagao, o crescimento
populacional, a fertilidade, a
pobreza, os niveis de alfabetizacao,
a saude e o meio ambiente. Ha
fortes evidéncias de que uma maior
atencdo a condicao geral, aos direitos,
a educacdo e a alfabetizacdo das
mulheres beneficiard tanto a saide
humana quanto o meio ambiente.

Saude Unica: integrando a
salde animal e humana

A maioria das doencas emergentes
que afetam os seres humanos tem
origem animal. Contamos com
animais saudaveis como nossa

fonte de alimentos, energia e outros
bens importantes. Uma abordagem
integrada a deteccao e resposta

as doencas animais reconhece a
interconectividade entre satide
humana, animal e ambiental. A
vigilancia das doengas animais

pode fornecer alerta precoce para
infeccdes humanas. Uma abordagem
integrada oferece um quadro por
meio do qual governos, organizacdes
nao governamentais e profissionais
podem analisar a saude humana

e tomar medidas de prevencao. O
controle de doencas infecciosas
poderia, portanto, ser integrado com
estratégias para a sustentabilidade
ambiental, a sensibilidade ecossocial
e respostas adaptativas. Isso, por

sua vez, exigira novos tipos de
pesquisas interdisciplinares e acoes
intersetoriais para monitorar e avaliar
as tendéncias e relagbe emergentes.

Vincular as politicas de
agricultura e saude

A agricultura e a pecudria sdo respon-
saveis por 10% a 12% das emissoes
globais de gases de efeito estufa (um
percentual ainda maior, se forem
incluidos neste célculo mudancas

no uso do solo e desmatamento).

Em paises com um alto consumo

de produtos de origem animal, um
menor consumo poderia ajudar a
reduzir as emissdes de gases de efeito
estufa e também beneficiar a saide.
Por exemplo, a carga de doenca
cardiaca poderia ser reduzida substan-
cialmente, se a gordura saturada fosse
substituida por gordura poli-insatu-
rada de origem vegetal. Entretanto, é
improvavel que a reducdo do con-
sumo de produtos de origem animal
seja uma meta politica adequada em
nagoes que tém baixo consumo per
capita ou em que pastores nébmades
dependem do gado para subsisténcia.

Uma fracdo substancial de nutrientes
que poderiam ser fornecidos por

uma dieta rica em produtos de
origem animal, como ferro, é perdida
devido a parasitas, tais como a
ancilostomiase e a esquistossomose.
Uma acao conjunta para reduzir a
carga dessas doencas parasitarias
representaria uma dupla vitéria para o
desenvolvimento por reduzir também
a incidéncia e o nivel de desnutricao.
Reduzir o desperdicio de alimentos
nos paises em desenvolvimento
(onde ele ocorre em grande medida
logo apos a colheita) e nas economias
industrializadas (principalmente no
pos-consumo) também é importante.

FOTO: ISMAIL SEBINA, COM PER-

MISSAO DA ESCOLA DE HIGIENE E

MEDICINATROPICAL DE LONDRES
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ECONOMIA VERDE E SAUDE GLOBAL

saude é um objetivo essencial
da economia verde (ver
Economia verde paraum
planeta sob pressao). Politicas
e infraestrutura, o ambiente
construido e o uso de energia
melhorarao a salide e protegerao o
meio ambiente. Os habitantes das
cidades - especialmente os pobres
urbanos - enfrentam uma significativa
carga de doencas e muitas vezes
sofrem altas taxas de mortalidade
devido a fatores ambientais e
pouca ou nenhuma infraestrutura
habitacional. As chances melhorar
a saude por meio de um melhor
planejamento e infraestrutura sao
enormes. Existe um crescente corpo
de evidéncias sobre as politicas que
poderiam viabilizar as metas de baixos
niveis de carbano e melhorar a saude.

Os sistemas de transporte urbano
reduzem a atividade fisica e
aumentam a poluicdo do ar e os
acidentes de transito. Populagcdes

em rapida urbanizagao em paises

de baixa renda também enfrentam
esses problemas que afetam a
saude, embora as taxas de acidentes
e os niveis de poluicdo sejam

muito maiores do que em paises
desenvolvidos. Na verdade, as colisbes
rodovidrias sao atualmente a maior
causa de lesdes nao intencionais em
todo o mundo. Varios beneficios para
a saude (em especial, um aumento na
expectativa de vida gracas a reducao
da inciéncia de doencas cardiacas

e diabetes) poderiam ser obtidos
incentivando as populacdes urbanas
a utilizar meios de transporte mais
saudaveis. Assim, as mortes e lesdes
causadas por acidentes rodovidrios
poderiam ser reduzidas gracas
politicas destinadas a melhorar a
seguranca dos ciclistas e pedestres.
Uma abordagem mais sustentavel
para o uso da terra também pode
reduzir a poluicao atmosférica,
desencorajando a expansao urbana.

O uso crescente de fontes de
eletricidade com baixas emissoes
de carbono, incluindo muitas
tecnologias renovaveis, reduzira a
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Figura 2. A saiide é chave para o desenvolvimento sustentéavel.

Fonte: PAHO, 2011

poluicdo do ar por particulas finas,
bem como as emissdes de gases de
efeito estufa.

Solu¢bes de governanca e
uma economia verde

Ha beneficios tangiveis para a satide
em uma economia verde, que
também se traduzem em beneficios
econdmicos. As vantagens de uma
politica de energia limpa podem

ser substanciais. Se uma economia
verde pretende ter algum sucesso,

as politicas nacionais devem

levar em conta o valor real dos
servicos ambientais e os custos de
externalidades ambientais (como, por
exemplo, poluicao do ar e emissoes
de gases de efeito estufa). Se
valorizarmos adequadamente o meio
ambiente e a saude da populagao em
termos monetarios, uma economia
verde se desenvolvera rapidamente.

A sociedade deve equilibrar melhor
ainteracdo entre as atividades
humanas e o meio ambiente, se

a populacao mundial pretende
conseguir boa saude universal. Dois
critérios um tanto conflitantes sao
vitais para isso: o desenvolvimento
humano deve atender as
necessidades basicas das pessoas,
principalmente para escapar

da pobreza; ao mesmo tempo,

a sustentabilidade ambiental é
essencial. Se continuarmos a destruir
e danificar os recursos naturais,
incluindo servicos dos ecossistemas,
vamos chegar a um limiar além do
qual uma maior reducao da pobreza
nao sé serd impossivel, mas em que
os ganhos existentes poderao ser
perdidos. As politicas ambientais
devem considerar os desafios para a
saude das geracoes futuras.

Alcancar esses objetivos requer
acoes e cooperacao multissetorial
muito mais intensas do que as
existente até agora, em niveis

local, nacional e global. Embora
haja vérias tentativas visando
melhorar o equilibrio entre pobreza
€ recursos naturais (por meio da
Comissao Mundial sobre Meio
Ambiente e Desenvolvimento, a
Cupula daTerra no Rio de Janeiro e
Acordos Ambientais Multilaterais),
esses esfor¢os ainda ndo
resultaram em nenhuma mudanca
verdadeiramente fundamental em
relacdo a forma como medimos o
progresso. A criacdo de indicadores
de salide como principais medidas
de desenvolvimento sustentavel é
essencial para avaliar e monitorar o
progresso rumo a sustentabilidade e
a saude global para todos.
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